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ASOCIACION VALENCIANA DE CONSUMIDORES Y USUARIOS

CONSUMO DE PRODUCTOS FRESCOS,
LOCALES Y DE TEMPORADA:
BUENO PARA TU SALUD, EL _

MEDIOAMBIENTE Y LA ECONOMIA
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Beneficios para tu salud: F Beneficios para el medioambiente: B7

- Mayor valor nutricional + Reduccion de impacto ambiental:
- Mayor frescura y sabor menos huella de carbono y menos

- Mas durabilidad y calidad
- Menos envases y embalajes

- Fomento de la biodiversidad local
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Beneficios
economicos
y sociales:
- Apoyo a la |
economiay al
empleo local
- Precios mas
economicos

emision de gases de efecto invernadero P2



